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SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Zostat opracowany na podstawie:

¢ Zalacznika nr 1 rozporzadzenia MEN z dnia 15 lutego 1999 r. (Dz. U. Nr
14 z 23 lutego1999 r., poz. 129),

¢ Konstytucji RP,

¢ Ustawy o systemie oswiaty (Dz. U. Nr 67 z 1996 r. poz. 329 z p6z. zm.)

¢ Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst jednolity Dz.
U.z 1998 r. Nr 106, poz. 668 z p6z. zm.), Ustawy i rozporzadzenia MEN
(zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe oraz
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia og6lnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej); [

¢ Rozporzadzenia MEN w sprawie ramowego statutu,

¢ Konwencji o Prawach Dziecka,
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I Wprowadzenie

Szkolny program wychowawczo -profilaktyczny funkcjonujgcy w Szkole
Podstawowej nr 9 adresowany jest do uczniéw, rodzicow i wychowawcéw klas,
a takze pozostatych pracownikdéw szkoty.

Nalezy pamieta¢, ze wychowanie dzieci zalezy w gtdwnej mierze od
rodzicow, a szkota odgrywa role wspierajgcg. W budowaniu $wiata wartosci
dziecka gtéwng role odgrywa dom rodzinny. W szkole natomiast na
wychowanie wptyw majg wszyscy: koledzy, grupy rowiesnicze, nauczyciele,
pracownicy placéwki.

Uwzgledniajac dotychczasowe tradycje, szanujgc poglady rodzicéw,
trzeba probowaé zaangazowal jak najwiecej cztonkow spotecznosci dla
wspolnego realizowania programu wychowawczo-profilaktycznego, ktoéry
polega na pokazywaniu dzieciom wtasciwej drogi zyciowe;].

Celem wychowania jest wszechstronnie dojrzaty cztowiek. Celem
profilaktyki jest wspomaganie wychowania i kompensowanie jego
niedostatkow. Poprzez swoje dziatanie zapobiegawcze i korekcyjne, dziatania
profilaktyczne tworzg warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego.

Gtownym celem naszego programu jest przygotowanie dziecka do tego, by
lepiej radzito sobie z rozwigzywaniem probleméw, rozumiato siebie, potrafito
powiedzie¢ ,nie” oraz w sposéb harmonijny i asertywny wspotzy¢ z innymi.
Chcemy, aby nasi uczniowie poznali podstawowe zasady dbania o wiasne
zdrowie, potrafili udzieli¢ pierwszej pomocy swoim kolegom, dbali
o bezpieczenstwo swoje i innych w réznych sytuacjach.

Program realizowany bedzie przez réznego rodzaju dziatalno$¢ taka jak:
wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng skierowang nie tylko
do ucznidw, ale catej spotecznosci szkolnej, a takze do rodzicow i opiekundw.

Uwzglednione w powyzszym programie dziatania, ktadg szczegdlny nacisk
na ksztattowanie osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwoju. Wynika to z
przekonania, ze jednym z podstawowych Zrédet problemdéw wychowawczych
oraz nieprzystosowania spotecznego dziecka, sg deficyty rozwoju
emocjonalnego oraz nieprawidtowa adaptacja do rdél i warunkdéw zyciowych.

Zapewnienie dzieciom zdrowia i prawidtowego rozwoju stanowi
podstawowe zadanie, przed ktérym stojg rodzice i nauczyciele.

Proponowany program wychowawczO - profilaktyczny wychodzi naprzeciw
temu zadaniu.
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Il. Diagnoza potrzeb uczniow, rodzicow i nauczycieli

Diagnozy dokonano w oparciu o:

Diagnoza

Analize dokumentéw szkolnych takich jak: dzienniki lekcyjne,
plany wychowawcdw poszczegdlnych klas, sprawozdania z pracy
specjalistow

Ankiete dotyczacg sytuacji wychowawczej poszczegdlnych klas
Ankiete przeprowadzong wsrdd rodzicow, nauczycieli i uczniéw
Materiaty zgromadzone przez ucznibw w ramach projektu
edukacyjnego

Analize sprawozdan sktadanych przez wychowawcéw klas na
zakonczenie kazdego szkolnego potrocza

Obserwacje zachowan ucznidw

Specjalistyczna literature

obejmowata miedzy innymi:

Problemy mtodziezy zauwazane na terenie szkoty

Problemy edukacyjne

Problemy zgtaszane przez rodzicéw i nauczycieli

Sytuacje problemowe sygnalizowane przez samych uczniéw
Problemy zdrowotne

Problemy sygnalizowane przez kuratoréw sgdowych,
policjantéw i pracownikéw socjalnych

lll. Identyfikacja problemu
Na podstawie analizy sSrodowiska szkolnego stwierdzono, ze w pracy

wychowawczej i profilaktycznej szkoty nalezy skoncentrowaé sie na

nastepujacych kwestiach:

o Uk wnNneE

ucznia

N

Przygotowanie do zycia w rodzinie i w srodowisku.

Zachowania agresywne w relacjach z rowiesnikami i osobami dorostymi.
Wulgarne zachowania dzieci i mtodziezy zarowno w szkole, jak i poza nig
Kultura osobista

Poczucie bezpieczenstwa i mitej, akceptujacej atmosfery w szkole.
Problemy z dyscypling i stosowaniem w praktyce praw i obowigzkdéw

Problematyka uzaleznien.

8. Seksualnosé cztowieka.

9. Niepowodzenia szkolne i ich konsekwencje.
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IV. Cele ogodlne

1
2.
3.
4

v

10.

Kreowanie wtasnej osobowosci i gotowos¢ do samorozwoju .
Rozwijanie kompetencji spotecznych.

Komunikowanie sie i wspotpraca z innymi.

Ksztattowanie wartosci moralnych, spotecznie pozadanych postaw
i zachowan.

Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa ucznidw naszej szkoty.
Ksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia
wtasnego i innych ludzi.

Ograniczanie czynnikow ryzyka, szczegdlnie: trudnosci w nauce,
ztej sytuacji materialnej, niedojrzatosci emocjonalnej, problemoéw
interpersonalnych.

Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia zdrowego stylu zycia.
Przeciwdziatanie przemocy fizycznej i psychiczne;j.

Wypracowanie przez nauczycieli wspdlnego modelu wymagan i
postepowania wobec ucznidéw.

V. Cele szczegotowe

Uczen:
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zna uniwersalne normy i wartosci, internalizuje je tworzgc swoj
system wartosci, potrafi dokona¢ pozytywnych wyboréw
autorytetow;

potrafi podjgc decyzje w sprawie dalszej edukacji;

jest kreatywny;

umie dokonywaé wybordéw i ponosic ich konsekwencje;

potrafi asertywnie rozwigzywac konflikty i konstruktywnie radzi
sobie z problemami;

umie radzi¢ sobie w sytuacjach zwigzanych ze stresem
rozpoznaje i wyraza wtasne emocje

powinien rozpoznawac sytuacje ryzykowne, wiedzieé: gdzie i kiedy
szukaé pomocy;

respektuje granice w relacjach szkolnych;



VI.

dba o swoje zdrowie, zna swdj organizm i zasady zdrowego stylu
ZycCia;

jest przygotowany do petnienia rél w spoteczenstwie;

umie zy¢ w atmosferze tolerancji, szacunku i godnosci dla siebie
i drugiego cztowieka z uwzglednieniem potrzeb oséb
niepetnosprawnych,

umie porozumiewac sie i wspotpracowad z innymi;

zna i szanuje historie, kulture i tradycje narodowa z jego
regionalnym bogactwem;

czuje sie obywatelem Swiata, interesuje sie sprawami zwigzanymi z
problemami wspodfczesnego swiata;

czuje sie odpowiedzialny za stan srodowiska naturalnego i
podejmowac dziatania, aby je chronic;

efektywnie korzysta z nowoczesnych srodkéw informatycznych z
zachowaniem cyberetykiety ;

Powinnosci wychowawcze nauczycieli, innych pracownikow

szkoty, rodzicow.

1. Powinnosci nauczyciela:
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Wspiera indywidualny rozwdj ucznia

Wdraza ucznidow do petnienia réznych rol spotecznych
Wzbudza u ucznidéw ciekawosc¢ swiata

Traktuje ucznia w sposéb podmiotowy

Inspiruje do podejmowania samodzielnych, twdérczych dziatan
Motywuje uczniéw do samopoznania i rozwoju

Wspiera ucznidéw w ich zyciowych problemach

Buduje atmosfere tolerancji, wzajemnego szacunku, oczekuje
poszanowania wtasnej godnosci oraz szanuje godnos¢ innych
Jasno formutuje swoje mysli i precyzyjnie okresla swoje
oczekiwania

Jest specjalistg w swojej dziedzinie

Zna i przestrzega obowigzujgce w szkole zasady

Organizuje wraz z zespotem klasowym zycie kulturalne klasy,
szkoty



Swojg wiedzg i doswiadczeniem dzieli sie z innymi

Uczestniczy w spotkaniach zespotu nauczycieli specjalistow
Doskonali swoje umiejetnosci i kompetencje.

Uczestniczy w wewnatrzszkolnym doskonaleniu w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania substancji
psychoaktywnej oraz szkolnej interwencji profilaktycznej

Zna i stosuje procedury dotyczace bezpieczenstwa ucznidéw w
szkole i poza nia.

1. Szczegodlne powinnosci wychowawcy:

Opracowuje w oparciu o program wychowawczy z elementami
profilaktyki klasowy plan wychowawczy.

Podejmuje systematyczne wysitki zmierzajgce do wytworzenia
prawidtowej atmosfery wspdlnoty klasowe;.

Uczestniczy we wszystkich sytuacjach waznych dla klasy.

Czuwa nad postepami w nauce i frekwencjg uczniow.

Koordynuje udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla
uczniow na terenie szkoty.

Utrzymuje staty kontakt z rodzicami, jest otwarty na ich potrzeby i
propozycje.

Zna sytuacje pozaszkolng ucznia.

Organizuje klasowe zebrania z rodzicami.

Wzbogaca wiedze rodzicdw na temat wychowania i profilaktyki.
Prowadzi prawidtowo i systematycznie dokumentacje klasowa.

2. Powinnosci rodzicow:
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Kazdy z rodzicow powinien uczestniczy¢ w zyciu szkoty i klasy.
Rodzice i nauczyciele wspodtpracujg ze sobg w sprawach ksztatcenia
i wychowania. Wspotpraca dotyczy w szczegdlnosci:
- uzyskiwania jak najlepszych wynikdéw nauczania,
kontrolowania odrabianych prac domowych, przygotowania do
zajec lekcyjnych i sprawdzianéw,
- wiasciwego wyboru przez uczniéw dalszej drogi ksztatcenia.
Rodzic powinien sie zapoznaé z podstawowymi szkolnymi
procedurami dotyczgcymi sprawowania opieki nad dzieckiem



= Kazdy rodzic powinien uczestniczy¢ w zebraniach rodzicéw i
prelekcjach poswieconych sprawom wychowawczym i
profilaktycznym.

= Rodzice zobligowani sg do kontrolowania obecnosci na zajeciach
lekcyjnych i zajeciach dodatkowych , powinni zawiadamiac
wychowawce o powodach nieobecnosci ucznia.

= Kazdy rodzic powinien dba¢ o odpowiedni strdj i wyglad dziecka.

3. Szkota proponuje rodzicom:

= systematyczne spotkania w czasie Dni Otwartych, w trakcie
ktdrych rodzice majg mozliwos¢ porozmawiania ze wszystkimi
nauczycielami uczacymi dziecko;

= prelekcje specjalistow na temat wychowania ;

= prelekcje specjalistdw na temat rozpoznawania wczesnych
objawdéw uzywania srodkéw i substancji psychoaktywnych, a takze
suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w takich przypadkach;

= pomoc w poszerzaniu wiedzy na temat prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;

= staty, telefoniczny kontakt;

®* mozliwos¢ zapoznania sie z réoznymi dziataniami uczniéw np.
wystawy prac, akademie, apele okolicznosciowe itp.;

* mozliwos¢ wspétorganizowania imprez klasowych i szkolnych;

* mozliwos¢ aktywnego uczestniczenia w zyciu szkoty poprzez
dziatalnos¢ w Radzie Rodzicéw oraz wptywania na podejmowane
przez nig decyzje .

VIl. Gtowne zadania szkoty w zakresie profilaktyki i wychowania ze
wzgledu na etap ksztatcenia

1. Na etapie edukacji klas I —1lI
a) Wspomaganie rozwoju psychofizycznego dziecka, w tym dziecka o
specjalnych i specyficznych potrzebach i mozliwosciach.
b) Zapewnienie warunkdw do optymalnego rozwoju dziecka.
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c) Nauka aktywnego uczestnictwa w grupie rowiesniczej, w zyciu
rodziny i dalszego $rodowiska z zachowaniem bezpieczenstwa
wiasnego i innych.

d) Rozwijanie poczucia wiezi z grupg réwiesniczg, rodzing,
srodowiskiem lokalnym, ojczyzna.

e) Rozbudzanie motywac;ji do dziatan prozdrowotnych poprzez
rozpoznawanie czynnikdw majgcych wptyw na zdrowie, dobre
samopoczucie i prawidtowy rozwéj cztowieka.

2. Na etapie klas IV - VI

a) Wspomaganie rozwoju psychofizycznego uczniéw, w tym uczniéw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych z uwzglednieniem ich
mozliwosci i potrzeb.

b) Rozwijanie umiejetnosci zespotowego zycia i dziatania — bycie
uczniem, bycie kolega.

c) Rozwijanie umiejetnosci planowania pracy wtasnej i w zespole.

d) Rozwijanie umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie z innymi
ludZzmi. Akceptowanie ludzi mimo rdéznic (np. kulturowych,
zdrowotnych, wyznaniowych...).

e) Ksztatcenie zachowan prozdrowotnych, zdobywanie wiedzy na
temat czynnikdw majgcych wptyw na zdrowie i rozwoj cztowieka.

f) Ksztattowanie cztowieka ogdlnie wyksztatconego, przygotowanego
do zycia we wspotczesnym Swiecie:

- Swiadomego kontynuatora dziedzictwa kulturowego,

- cztonka spotecznosci lokalnej,

- obywatela kraju ojczystego i Swiata.

3. Na etapie edukacji klas VII = VIIl i gimnazjum

a) Wspomaganie rozwoju psychofizycznego uczniéw, w tym ucznidéw
o specjalnych i specyficznych potrzebach edukacyjnych.

b) Rozwijanie umiejetnosci zespotowego zycia i dziatania — bycie
uczniem, bycie kolega.

c) Budzenie szacunku wobec drugiego cztowieka. Tolerancja i
akceptacja drugiego cztowieka mimo rdznic (np. kulturowych,
zdrowotnych, wyznaniowych...).
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VIil.

d) Rozbudzanie wewnetrznej potrzeby uczenia sie i
doskonalenia, odkrywania swiata, badania relacji miedzy réznymi
zjawiskami i dziedzinami dziatalnosci cztowieka.

e) Uczenie samodzielnosci, brania odpowiedzialnosci za siebie i
innych.

f)  Wspieranie w osigganiu wtasnych celow zyciowych poprzez
rzetelng prace.

g) Rozbudzanie motywacji do dziatan prozdrowotnych poprzez
rozpoznawanie czynnikdw majgcych wptyw na zdrowie, dobre
samopoczucie oraz na prawidtowy rozwéj cztowieka.

h) Ksztattowanie cztowieka ogdlnie wyksztatconego, otwartego,
przygotowanego do zycia we wspotczesnym swiecie:

- swiadomego kontynuatora dziedzictwa kulturowego,

- cztonka spotecznosci lokalnej,

- obywatela kraju ojczystego i Swiata.

Sposoby realizacji tresci programu

Realizacja programu odbywac sie bedzie w ramach:

Edukacji w kl. I = Ill prowadzonych przez nauczycieli wychowawcéw
zaje¢ edukacyjnych w kl. IV — VI prowadzonych przez nauczycieli
poszczegdlnych przedmiotdw oraz wychowawcow

zaje¢ edukacyjnych w kl. VII — VIII oraz w klasach gimnazjalnych
prowadzonych przez nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéow oraz
wychowawcéw

godzin wychowawczych

zajec pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote

zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez
wychowawcoéw, psychologa i pedagoga szkolnego oraz zaproszonych
gosci

organizowania apeli okolicznosciowych i akcji charytatywnych

projektéw edukacyjnych

redagowania gazetki szkolnej

zamieszczania na stronie internetowej informacji i artykutéw dla
rodzicOw i uczniow
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W jego realizacje powinna by¢ zaangazowana cata spotecznos$é szkolna:
= dyrektor szkoty
= pedagog szkolny
= psycholog szkolny
= wychowawcy swietlicy szkolnej
= samorzad uczniowski
= nauczyciele, pedagodzy specjalni i wychowawcy klas
= administracja i personel obstugi
= pielegniarka szkolna
= rodzice

IX. Metodyiformy stuzgce do realizacji programu

. Ankiety diagnostyczne i ewaluacyjne kierowane do uczniéow, nauczycieli

i rodzicow.

. Aktywne metody dydaktyczne stosowane w trakcie omawiania danego

problemu, wyzwalajgce wtasng inicjatywe np. burza mézgéw, drama —
inscenizacja, praca w grupach, debaty ,,za i przeciw”.
Pogadanki tematyczne, mini wyktady — jako formy przekazywania

wiedzy i informaciji.

Filmy wideo dotyczgce omawianej problematyki.
Konkursy i zawody.

Apele porzgdkowe i okolicznosciowe.

Projekty edukacyjne.

Woycieczki przedmiotowe.

O o0 N A

Lekcje biblioteczne i wspodtpraca z innymi bibliotekami.

10.Spotkania z ciekawymi ludzmi.

11.Prelekcje i inne formy doskonalenia wiedzy i umiejetnosci
wychowawczych .

12.Udziat w imprezach kulturalnych, spotecznych, charytatywnych.

13.Kota zainteresowan i kota przedmiotowe.

14. Praca samorzgdowa.

Zaproponowane metody i formy nalezy stosowac zgodnie z przekazywanymi

tresciami oraz z wiekiem uczniow.
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X.

Wartosci preferowane w dziataniach wychowawczych

Biorgc pod uwage opinie rodzicéw, ucznidow i nauczycieli naszej szkoty oraz

specyfike placowki w dziataniach wychowawczych bedziemy ktadli szczegdlny

nacisk na rozwdj spoteczny, intelektualny i moralny ucznia.

1.

Rozwdj spoteczny

Dziatania wychowawcze bedg podejmowane w celu ksztatcenia u ucznidw

umiejetnosci:

2.

skutecznego porozumiewania sie w roznych sytuacjach, prezentacji
witasnego punktu widzenia i brania pod uwage poglagdow innych ludzi
(ksztattowanie zachowan asertywnych),

efektywnego wspodtdziatania w zespole i pracy w grupie, budowania wiezi
miedzyludzkiej, podejmowanie indywidualnych i grupowych decyzji,
konstruktywnego rozwigzywania konfliktdw i problemoéw spotecznych,
negocjowania.

Rozwdj intelektualny

Dziatania wychowawcze zmierzac bedg do ksztattowania umiejetnosci:

planowania, organizowania i oceniania procesu wfasnego uczenia sie,
przyjmowania coraz wiekszej odpowiedzialnosci za siebie i wtasne
dokonania,

poszukiwania, porzgdkowania i wykorzystywania informacji z réznych
zrodet oraz efektywnego postugiwania sie technikg informacyjng,
odnoszenie do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych
doswiadczen i eksperymentow,

rozwoju sprawnosci umystowych oraz osobistych zainteresowan.

Rozwdj moralny

W dziataniach wychowawczych szczegdlnie wazne bedzie:

budzenie wrazliwosci , tolerancji wobec innych
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- wspomaganie uczniow w dazeniu do samodzielnosci osgdéw i dziatan
moralnych,

- ksztattowanie umiejetnosci tgczenia wymiaru indywidualnego i
spotecznego w dziedzinie moralnej, czyli pogodzenia dazen do dobra
wtasnego z dobrem innych, odpowiedzialnosci za siebie i za innych.

Xl. Cele wychowania

1.W sferze rozwoju intelektualnego

a) przekazywanie wiedzy i ksztatcenie umiejetnosci przewidzianych
programem nauczania w stopniu, na jaki pozwalajg zdolnosci i
predyspozycje ucznidw (usprawnianie niezaburzonych funkcji,
korygowanie nieprawidtowosci, kompensowanie brakéw rozwoju
psychofizycznego),

b) wdrazanie do rozwijania zainteresowan i uzdolnien,

c) stwarzanie warunkéw do poznawania otaczajacej rzeczywistosci,

d) ksztattowanie umiejetnosci:

- uczenie sie z wykorzystaniem roznych zrodet wiedzy i technik
naukowych,

- zastosowania wiedzy w praktyce,

- wypowiadania sie i budowania struktur myslowych.

2. W sferze rozwoju fizycznego

a) ksztattowanie sprawnosci fizycznej stosownie do mozliwosci ucznia
(usprawnianie niezaburzonych funkcji fizycznych, korygowanie
nieprawidtowosci rozwojowych, kompensowanie brakow w rozwoju
fizycznym),

b) przekazywanie wiedzy na temat funkcjonowania organizmu
cztowieka, ksztatcenie nawykow troszczenia sie o swoje zdrowie
poprzez poznawanie zasad zdrowego stylu zycia, (profilaktyka
uzaleznien)

c) zachecanie do swobodnej ekspresji plastycznej, ruchowej i fizycznej.
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3. W sferze rozwoju zdolnoSci kojarzenia i spostrzegania,

a) rozwijanie umiejetnosci koncentracji i obserwacji,

b) ¢éwiczenie pamieci i zdolnosci kojarzenia,

c) uwrazliwianie zmystow.

4. W sferze rozwoju emocjonalnego

a) pomoc w poznaniu samego siebie,

b) ksztattowanie wrazliwosci na uczucia innych,

c) ksztattowanie umiejetnosci:

wyrazania swoich emocji w sposéb ogodlnie akceptowany,
samokontroli,

dokonywania samooceny,

bezposredniego i otwartego wyrazania sgdéw, oczekiwan,
pragnien.

5. W sferze rozwoju moralnego i duchowego

a) ksztattowanie umiejetnosci:

oceny wtasnych zachowan,

rozrdzniania dobra i zta w sytuacjach codziennych,
wyznaczania sobie celéw i dgzenia do ich realizacji,
autoprezentacji

b) ksztattowanie krytycyzmu wobec wzorcodw proponowanych przez Srodki

masowego przekazu,

c) ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci,

d) poszanowanie dla dorobku kultury i dla symboli narodowych

e) ksztatcenie twodrczej postawy.

6.W sferze rozwoju spotecznego

a) ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy i

wspotodpowiedzialnosc za jej dziatanie,
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Xil.

b) ksztattowanie umiejetnosci wspdéttworzenia i respektowania norm
grupowych,

c) rozumienie pojeé: norma, prawo, obowigzek, odpowiedzialnosg¢,
tolerancja, godnos¢,

d) ksztatcenie umiejetnosci nawigzywania wtasciwych relacji zinnymi  (
ksztattowanie celowego i skutecznego sposobu komunikowania sieg i
odnoszenia sie w sposéb poprawny do innych),

e) przygotowanie do aktywnego ( w miare istniejgcych mozliwosci)
udziatu w zyciu spotecznym,

f) stwarzanie warunkéw do prawidfowej adaptacji wychowankéw w
spoteczenstwie.

Obszary dziatan profilaktycznych

Obszar 1 - Zachowania agresywne i przemoc w szkole

Cel szczegotowy - Ograniczanie i eliminowanie zachowan agresywnych i

przemocy w szkole

Zadania:

monitorowanie stanu przemocy i agresji w szkole;

nabycie przez nauczycieli i uczniow wiedzy na temat mechanizmow,
rodzajow zachowan agresywnych i sposobdw radzenia sobie z agresj3;
prowadzenie i organizowanie zajec profilaktycznych dla ucznidw naszej
szkoty;

organizowanie pomocy indywidualnej i zespotowej dla ofiar i sprawcéw
agresiji;

ustalanie konsekwencji dla sprawcéw agresji i monitorowanie podjetych
dziatan wychowawczych na terenie klasy i szkoty.

wiasciwe reagowanie na zachowania agresywne

Obszar 2 - Kontakt ucznia z substancjami psychoaktywnymi

Cel szczegotowy - Opdznienie wieku inicjacji i ograniczenie kontaktow z

uzywkami

Zadania:

e zdiagnozowanie stanu zagrozenia uczniéw;
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e dostarczanie adekwatnej wiedzy na temat uzywek i skutkéw
zachowan ryzykownych;

e pomoc W rozwijaniu waznych umiejetnosci spotecznych;

e kierowanie ucznidw z grup ryzyka do specjalistow;

e promowanie samodzielnosci i zaangazowania ucznidw w zdobywanie
wiedzy.

Obszar 3 - Relacje nauczyciel - uczen

Cel szczegotowy - Nawigzywanie pozytywnych relacji miedzy nauczycielami i
uczniami, budowanie autorytetéw i profesjonalizacja kadry

Zadania:

e podnoszenie kwalifikacji personelu w zakresie zachowan
ryzykownych;

e profesjonalizacja kadry oraz podnoszenie kwalifikacji dotyczgcych
pracy z dzieémi posiadajgcymi opinie i orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego;

e podnoszenie kompetencji w zakresie relacji nauczyciel-uczen,
nauczyciel-rodzic;

e ustalenie jasnych regut w relacjach nauczyciel — uczen;

e obiektywne i podmiotowe traktowanie ucznia;

e nabywanie i wykorzystanie umiejetnosci w zakresie komunikacji
interpersonalnej;

e reagowanie w sytuacjach rozpoznania zachowan ryzykownych;

e reagowanie w sytuacjach niepowodzen szkolnych.

Obszar 4 - Alternatywa dla uzywek — zagospodarowanie czasu wolnego
Cel szczegdtowy - Umozliwienie rozwoju zainteresowan i zdolnosci uczniow
Zadania:
e stwarzanie mozliwosci podejmowania dziatan alternatywnych poprzez
zaangazowanie uczniow w dziatania pozytywne;
e wskazanie uczniom mozliwosci organizowania sobie czasu wolnego w
sposob ciekawy, racjonalny oraz rozwijajacy osobowosc.
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Obszar 5 - Wspotpraca z instytucjami lokalnymi
Cel szczegdtowy - Integrowanie oddziatywan szkolnych i lokalnych

Zadania:

e uczestnictwo w lokalnych dziataniach profilaktycznych;

e wigczanie instytucji lokalnych w szkolne dziatania profilaktyczne;

e poszukiwanie Zzrodet dofinansowania dla szkolnych dziatan
profilaktycznych;

e wspotpraca z instytucjami pomagajgcymi okresli¢ deficyty w rozwoju
ucznidow z niepowodzeniami szkolnymi i udzieli¢ specjalistycznych
wskazowek dotyczacych dalszej pracy .

Obszar 6 - Kultura osobista
Cel szczegotowy — Wdrazanie podstawowych zasad dobrego wychowania w

szkole i domu.

Zadania:

zapoznanie ucznidéw z pojeciem kultury osobistej, regutami dobrego
wychowania i zachowania;

zapoznanie sie z wzorcem zachowan w srodowisku ucznidw;
zobowigzanie rodzicow do ksztattowania u dzieci wtasciwych zachowan;
wskazywanie uczniom pozytywnych wzorcéw do nasladowania;
wdrazanie prawidtowych zachowan w grupie rowiesniczej;

promowanie taktownosci, tolerancyjnosci, uczynnosci oraz
prawidtowych reakcji w sytuacjach konfliktowych.

Obszar 8 - Tolerancja i integracja

Cel szczegotowy — Wdrozenie ucznidw do osiggania dyspozycji do szanowania
cudzych przekonan, upodoban i dziatan jako obowigzek moralny kazdej
jednostki. Dgzenie do prawidtowego wspodtzycia w spoteczenstwie.

Zadania:

wyksztatcenie umiejetnosci prawidtowego prezentowania swoich
pogladdw i przekonan oraz ich obrony

przyjmowanie wtasciwych postaw wzgledem innych pogladdw, a nie
wzgledem osob

tolerowanie indywidualnosci innych przy zachowaniu swojej odrebnosci;
uczenie wzajemnych relacji zgodne z potrzebami i mozliwosciami
kazdego ucznia w szczegdlnosci ucznidw niepetnosprawnych.
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Obszar 9 — Umiejetnosci interpersonalne.
Cel szczegotowy: Rozwdj osobowosciowy dziecka w wieku szkolnym.
Zadania:
e rozpoznawanie swoich mozliwosci,
e dazenie do uksztattowania adekwatnego obrazu swojej osoby
e uczenie sie sposobow usprawniania swoich stabych stron
e hierarchizowanie swoich celéw zyciowych i sposoby ich osiggania
e przyjmowanie odpowiedzialnosci za wiasne dziatania
e dazenie do osiggania sukcesdw i godzenie sie z napotkanymi
trudnosciami

Obszar 10 - Korzystanie z technologii informacyjnej
Cel szczegofowy — Korzystanie z technologii informacyjnej w sposob bezpieczny.
Cyberetykieta.
Zadania:
e ukazanie uczniom zagrozen zwigzanych z umieszczaniem w Internecie
materiatow dotyczgcych prywatnego zycia i danych osobowych
e wyposazenie uczniow w umiejetnosci informatyczne polegajgce na
zarzadzaniu kontami na portalach spotecznosciowych
e wskazywanie na zagrozenia zwigzane z fatszywymi obrazami
internetowych relacji miedzy ludzmi
e dbanie o poziom ijakos¢ wypowiedzi w internecie
e uzmystowienie uczniom, ze ich dziatania w sieci wywierajg wptyw na
innych
e uswiadomienie ucznidw, ze nie pozostajg anonimowi oraz ukazanie
konsekwencji dziatan niezgodnych z prawem

Obszar 11 - Niepowodzenia szkolne i ich konsekwencje.
Cel szczegofowy —Zapobieganie i reagowanie na niepowodzenia szkolne.
Zadania:
e wyposazenie uczniow w umiejetnos$¢ samodzielnego uczenia sie
e wyksztattowanie umiejetnosci dokonywania wtasciwej samooceny
e motywowanie ucznidw do nauki

e zapewnienie uczniom prawidtowych relacji z nauczycielami
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zachecanie uczniéw do szukania pomocy

rozpoznawanie i radzenie sobie z presjg rowiesnicza
identyfikowanie Zrodet stresu i skutkdw jego dziatania.
przyjmowanie postawy asertywnej oraz adekwatne reagowanie na
krytyke, atak i namowy

rozpoznawanie sytuacji sprzyjajgcych zachowaniom ryzykownym
przewidywanie konsekwencji wtasnych zachowan

Obszar 12 - Profilaktyka prozdrowotna

Cel szczegotowy — Dbanie o wtasciwy rozwdj psychofizyczny ucznia.

Zadania:

dostarczenie wiedzy uczniom na temat zdrowego stylu zycia,
funkcjonowania swojego organizmu oraz prawidtowego rozwoju w tym
seksualnego;

wyposazenie ucznia w wiedze i umiejetnosci pozwalajgce uchronic sie
przed niepozgdanymi zachowaniami zwigzanymi z seksualnoscig
cztowieka.

ukazanie uczniom prawidtowych zachowan zwigzanych z bliskoscia z
drugim cztowiekiem

ksztattowanie postawy empatycznej i akceptujgcej odmiennosc i innosc
stwarzanie warunkow do harmonijnego rozwoju

uczestniczenie w akcjach propagujgcych zdrowy styl zycia
uswiadomienie uczniom konsekwencji niezdrowego stylu zycia;

dbatosé o bezpieczenstwo swoje i innych w réznych sytuacjach oraz
umiejetnosc¢ udzielenia pierwszej pomocy

szanowanie nawykow zywieniowych, gromadzenie wiedzy na temat diet i
koniecznosci ich stosowania

XI1l.Zadania i dzialania oséb odpowiedzialnych za realizacje

programu

Dyrektor szkoly

Zadania Dzialania

1. Posiada podstawowg | O podejmuje samodoskonalenie w zakresie profilaktyki
wiedze z zakresu

profilaktyki
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2. Wspiera dzialania
profilaktyczne
szkoty

3. Wspotpracuje ze
srodowiskiem
lokalnym

O ustala zakres preferowanych szkolen dofinansowuje podejmowane przez
nauczycieli szkolenia

O kontroluje realizacje programu profilaktycznego szkoty

0 uwzglednia problematyke profilaktyki w planach doskonalenia rady
pedagogicznej

0 wspolpracuje z organem prowadzacym w zakresie realizacji programow
profilaktycznych

0 kontroluje realizacj¢ zadan profilaktycznych prowadzonych przez
nauczycieli 1 pracownikow szkoty

O ustala formy wspotpracy z rodzicami

Pedagog szkolny

Zadania

Dzialania

1. Diagnozuje
problemy
wychowawcze,
rodzinne,
interpersonalne
(oraz inne) na
terenie szkoty oraz
uczestniczy w ich
rozwigzywaniu

2. Diagnozuje
przyczyny
niepowodzen
szkolnych u
uczniéw oraz
uczestniczy w
procesie ich
wyréwnywania

3. Wspotpracuje
z instytucjami
lokalnymi

O zapoznaje si¢ z fachowa literatura, analizuje raporty dotyczace zagrozen
uzaleznieniami dzieci i mtodziezy na terenie Skierniewic

O opracowuje wraz z zespotem narze¢dzie diagnostyczne i procedurg
badawczg do szkolnego programu wychowawczego i profilaktyki

0 koordynuje przeprowadzanie badan

analizuje wyniki badan, opracowuje wnioski 1 zapoznaje z nimi Rade

Pedagogiczng oraz rodzicow

prowadzi rozmowy z uczniami i ich rodzicami

rozpoznaje srodowisko rowiesnicze, grupy nieformalne

rozpoznaje srodowisko rodzinne uczniow

powotuje 1 koordynuje prace Zespotéw nauczycieli 1 wychowawcow ds.

ucznidw znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji wychowawczej

o

O O0O0OOo

0 wspolpracuje z nauczycielami w okre$laniu brakow w wiadomosciach u
poszczegbdlnych uczniow

0 Kkieruje uczniéw na badania psychopedagogiczne

O okresla sposoby wyrownywania brakow w wiadomosciach u uczniow

0 wykrywa przyczyny i podejmuje dziatania zapobiegajace
niepromowaniu do nastepnej klasy

O pracuje z uczniami wykazujacymi braki edukacyjne

O pracuje w zespole powotanym do pracy

0 kieruje uczniéw do specjalistow

O utrzymuje staty kontakty z pedagogami szkolnymi ze szkot z terenu
Skierniewic

O organizuje spotkania ze specjalistami na terenie szkoty
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4.Prowadzi
profilaktyke szkolng

5.Interweniuje
w sytuacjach
kryzysowych

OO0OO0OO0OO0OO0OO0Oo

wspoOtpracuje z policja, kuratorami sagdowymi, domami dziecka, opieka
spoleczng 1 innymi organizacjami $wiadczgcymi pomoc dziecku
koordynuje udziat szkoty w programach profilaktycznych miasta
Skierniewice

organizuje pomoc materialng

koordynuje dziatania szkolnego programu profilaktyki

zapoznaje si¢ z oczekiwaniami rodzicéw, nauczycieli i uczniow
udziela wsparcia wychowawcom klas

organizuje grupy wsparcia dla nauczycieli i uczniow

wspotprowadzi zajecia profilaktyczno — wychowawcze

diagnozuje zaistniale sytuacje kryzysowe

udziela pomocy dzieciom

wraz z zespotem opracowuje i podejmuje dziatania zgodne z procedurg
postepowania w sytuacjach kryzysowych

Psycholog szkolny

Zadania

Dzialania

1. Diagnozuje
problemy
wychowawcze,
rodzinne,
interpersonalne
(oraz inne) na
terenie szkoly oraz
uczestniczy w ich
rozwigzywaniu

2.Interweniuje
w sytuacjach
kryzysowych

3.Wspiera dziatania
profilaktyczne
szkoty

O O0O0OOo

O OO

prowadzi konsultacje z pedagogiem szkolnym i wychowawcami
opracowuje wraz z zespotem narzedzie diagnostyczne i procedure
badawczg do szkolnego programu wychowawczego i profilaktyki
diagnozuje srodowisko rodzinne

diagnozuje stan zagrozenia sytuacjami kryzysowymi na terenie klas
prowadzi rozmowy z uczniami i ich rodzicami, a takze systematyczne
zajgcia terapeutyczne

pracuje w Zespole nauczycieli i wychowawcow ds. uczniow
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji wychowawczej

diagnozuje zaistniate sytuacje kryzysowe

udziela doraznej pomocy dzieciom

udziela porad i wsparcia rodzicom i nauczycielom
kieruje uczniow do specjalistow

prowadzi indywidualne zajecia z dzie¢mi z grup ryzyka

publikuje artykuty na stronie internetowej szkoty

wspolpracuje przy opracowywaniu i ewaluacji szkolnego programu
wychowawczego i profilaktyki
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. Organizuje czas
wolny uczniow

. Dostarcza wzorcoOw
konstruktywnego
stylu zycia

Diagnozuje stan
zagrozenia

w zespole
klasowym

. Podejmuje
dziatania
w sytuacjach
kryzysowych

6.Wspiera uczniéw w
sytuacjach
niepowodzen
szkolnych.

. Pozyskuje
rodzicéw do
realizacji zadan
z zakresu
wychowania i
profilaktyki

o

OOo0o0ooOo

Nauczyciel
Zadania Dzialania
1. Podejmuje 0 okre$la swoj stan wiedzy
samodoskonalenie |0 uczestniczy w szkoleniach
0 zapoznaje si¢ z dostepng literaturg z zakresu wychowania i profilaktyki

organizuje konkursy, imprezy szkolne, wycieczki, kota zainteresowan w
tym sportowe

prowadzi §wietlice szkolng

opiekuje si¢ organizacjami mlodziezowymi i wolontariatem

swoim postgpowaniem daje przyktad uczniom;

przeprowadza ankiety diagnostyczne
poznaje uczniéw poprzez: biezacg obserwacje ich zachowan, rozmowy

indywidualne i dyskusje grupowe

prowadzi rozmowy z uczniami i rodzicami
wdraza procedury bezpieczenstwa
kieruje uczniéw do niezbednych specjalistow

kontroluje postepy uczniow w nauce
wspotpracuje z nauczycielami specjalistami,
ustala przyczyny niepowodzen szkolnych i pomaga w ich niwelowaniu,

organizuje zaj¢cia edukacyjne dla rodzicow

prowadzi indywidualng prace z rodzicami

integruje rodzicow w ramach zespotu klasowego
przygotowuje rodzicow do prowadzenia profilaktyki domowej
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Samorzqd uczniowski

Zadania

Dzialania

1. Rozpoznaje
oczekiwania
uczniow wobec
szkoty
samorzadu
uczniowskiego

2. Aktywizuje
spotecznos¢
uczniowska do
dziatan na rzecz
szkoty 1 wlasnego
rozwoju

3. Wiacza
przedstawicieli
samorzadu do
dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych

0 koordynuje wybory do samorzadéw klasowych

0 gromadzi informacje na temat oczekiwan uczniéw w zakresie
dziatalnosci klasy, szkoty

0 prezentuje wlasne oczekiwania na radzie pedagogicznej za
posrednictwem opiekuna samorzadu

O opracowuje i przedstawia propozycje dziatan wynikajacych z potrzeb
uczniow

0 okresla zadania do realizacji przez samorzady i zespoty klasowe

o realizuje ustalone zamierzenia

0 redaguje gazetki szkolne
0 wspotprowadzi konkursy tematyczne
0 organizuje apele i imprezy szkolne

Pielegniarka szkolna

Zadania

Dzialania

1. Podnosi wiedzg¢
i kwalifikacje w
zakresie
profilaktyki

2. Upowszechnia
wiedze wsrod
uczniow, rodzicow
i nauczycieli

3. Diagnozuje stan
zdrowia uczniow

4. Udziela

indywidualnych

porad zdrowotnych

uczniom

O bierze udziat w kursach doskonalgcych
O zapoznaje si¢ z najnowszymi publikacjami

0 uczestniczy w zajg¢ciach dydaktycznych

O udostepnia materialy dotyczace promowania zdrowego stylu zycia i
zachowan ryzykownych

0 publikuje artykuly na stronie internetowej szkoty lub w gazetce

szkolnej

wspotorganizuje konkursy tematyczne

o

kontroluje stan zdrowia 1 higieng uczniow
prowadzi badania przesiewowe

udziela porad rodzicom

kieruje do specjalistow

OOo0o0o

0 udziela pomocy uczniom w sytuacjach kryzysowych
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Pracownicy biblioteki szkolnej

Zadania Dzialania
1. Podnosi wiedze O bierze udziat w kursach doskonalgcych
i kwalifikacje O zapoznaje si¢ z najnowszymi publikacjami
w zakresie
wychowania i
profilaktyki
2. Upowszechnia 0 udostepnia fachowg literaturg nauczycielom, uczniom i rodzicom
wiedze wsrod 0 gromadzi i opracowuje materialy dotyczace zagadnien zwigzanych
uczniéw, rodzicow z profilaktyka
i nauczycieli 0 wspolpracuje w organizowaniu konkursow
3. Wspolpracuje
z bibliotekami O organizuje spotkania w bibliotekach
z terenu miasta

Administracja i personel obstugi

Zadania Dzialania

1.Wspolpracuja
w realizacji 0 traktujg uczniow i rodzicow podmiotowo
programu O reaguja w sytuacjach problemowych
wychowawczego i
profilaktycznego
szkoty

[Whpisz tekst]



